
 



Организационный раздел 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Убинская средняя 

школа №1» Убинского муниципального округа Новосибирской области, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 (утвержден постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июня 2026г.) и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план образовательной организации, реализующей ООП НОО (далее - 

учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно- деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Для начального уровня общего образования, с 

учетом специфики образовательного учреждения, из пяти вариантов федерального 

учебного плана реализуется вариант 1 (пятидневная рабочая неделя): 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

которые должны быть реализованы в образовательной организации, реализующей ООП 

НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы 

(учебные модули): 
 

Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранный язык (английский язык) 

Математика 

Окружающий мир 



Основы религиозных культур и светской этики; 

учебный модуль: «Основы православной культуры»; 

учебный модуль: «Основы иудейской культуры»; 

учебный модуль: «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль: «Основы исламской культуры»; 

учебный модуль: «Основы религиозных культур и светской этики»; 

учебный модуль: «Основы светской этики» 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Труд (технология) 

Физическая культура 

 

«Иностранный язык» представлен курсом «Иностранный язык (английский); 

При изучении учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 2026- 2027 учебном году согласно 

заявлениям родителям в учебный план 4 класса введены модули «Основы православной 

культуры» и «Основы светской этики». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

В МКОУ «Убинская средняя школа №1» языком образования является русский язык и в 

соответствии с п.33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей 

Организации и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 

отказались от изучения учебного предмета «Родной язык (русский) и Литературное 

чтение на родном языке (русском) при освоении ООП НОО в связи с тем, что на языке 

образования (русском) изучаются обязательные учебные предметы «Русский язык» и 

«Литературное чтение». 

Проектная деятельность осуществляется в рамках учебной деятельности на всех учебных 

предметах. 



Формирование информационной культуры личности как условие ее успешной 

социализации в рамках учебной деятельности осуществляется на всех уроках и во 

внеурочной деятельности. 

Количество часов на физическую культуру составляет в 1-х классах- 3 часа, во 2-4 

классах-2 часа. Для реализации третьего часа с целью развития двигательной активности 

для обучающихся 2-3 классов в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, введен модуль «Легкая атлетика», а в 4-х классах, в связи с отсутствием 

ресурсов, реализуется в рамках внеурочной деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Выбор участников образовательных отношений по изучению ряда предметов и 

учебных курсов учебного плана МКОУ «Убинская средняя школа №1» осуществляется 

посредством сбора заявлений с родителей несовершеннолетних обучающихся в срок до 

01 сентября нового учебного года. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих реализацию физической активности обучающихся модуль 

«Легкая атлетика». 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года составляет 

2966 академических часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Учебный год в муниципальном казенном общеобразовательном учреждении « Убинская 

средняя школа №1» Убинского района Новосибирской области начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, во 2-4 классах- 

34 недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой аудиторной недельной 

нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 3 уроков в первой четверти; не более 

4-х со 2 четверти. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Максимальная учебная нагрузка на одного обучающегося не превышает предельно 

допустимую нагрузку в зависимости от продолжительности учебной недели. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 

21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 



четверти при традиционном режиме обучения. Обучение в первых классах 

осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый, за исключением одного дня, в январе - мае - по 4 урока по 40 минут 

каждый, за исключением одного дня. 

- организация в середине учебного дня динамической паузы с продолжительностью 

не менее 40 минут в сентябре - октябре; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; В 1 классе – 653 часа с учетом 16 часов в неделю в сентябре, октябре (-40 часов=8 
недель*5 

 

В адаптационный период максимальный объем нагрузки составляет (21-5=16) часов, т.к. в 
учебном плане – 3 часа физической культуры в неделю. 

1, 3 недели 2, 4 недели 

Русский язы- 4 часа Русский язы- 4 часа 

Литературное чтение- 4 часа Литературное чтение- 3 часа 

Математика - 3 часа Математика - 3 часа 

Окружающий мир- 1 Окружающий мир- 1 

Музыка- 1 час ИЗО-1 час 
 Труд (технология)- 1 час 

Физическая культура -3 часа Физическая культура -3 часа 

Итого: 16 часов Итого: 16 часов 

 

Продолжительность учебного занятия во 2-4 х классах - 40 минут. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам не должен превышать 

продолжительности выполнения: 1,5 часа - для 2-х и 3-х классов, 2 часа для 4 класса. 

Задания на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке и дублировать 

его в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (доклад, оформление презентации, 

заучивание стихотворения) необходимо предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе образовательной деятельности, 

включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность проводится в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями и гигиеническими 

нормативами. 

Занятия организованы в две смены. В первую смену обучаются 1-е и 4-е классы, во 

вторую 2-е и 3-е классы. Во время занятий организуется перерыв для гимнастики не 

менее 2 минут. 



Деление на группы осуществляется в рамках следующих предметов: 

-предмет « Иностранный язык (английский)» при наполняемости класса более 20 

обучающихся. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, в летнее время - не менее 8 недель. Дополнительные каникулы в 1 

классе – 16.02-23.02.2027 г. 

В первом полугодии объем учебного периода – 8 учебных недель, во втором 

полугодии-10 недель для 1-х классов и 11 недель- для 2-4 классов 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем макси- мально допустимой нагрузки в течение дня должен 

соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии с 

вариантами федеральных учебных планов составляет: 

в 1 классе - 21 час (варианты N 1); 

во 2 классе - 23 часа (варианты N 1); 

в 3 классе - 23 часа (варианты N 1); 

в 4 классе - 23 часа (варианты N 1), 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательная 

организация предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитие обучающихся. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами образовательной организации. 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация регулируется   локальным нормативным актом  МКОУ 

«Убинская средняя школа №1» о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации». В соответствии с принятой моделью, промежуточная 

аттестация - это ежегодное установление уровня достижения планируемых результатов 

учебных предметов (курсов), предусмотренных в рамках освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. Результаты промежуточной 

аттестации являются основанием для принятия решения о переводе обучающихся в 

следующий класс. Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года, сроки 

проведения устанавливаются в соответствии с календарным учебным графиком. В 1-х 

классах промежуточная аттестация не проводится. В МКОУ «Убинская средняя школа 

№1» определены следующие формы промежуточной аттестации: годовая контрольная 

работа, Всероссийская проверочная работа, метапредметная комплексная работа, зачет, 

защита проекта, собеседование, годовая отметка по предмету. 

Формы проведения промежуточной аттестации 
 

класс предмет форма проведения 

2 русский язык годовая контрольная работа 

 литературное чтение годовая контрольная работа 

 математика годовая контрольная работа 

 окружающий мир годовая контрольная работа 

 иностранный язык (английский) годовая контрольная работа 

 метапредметная комплексная работа тестовые задания, связанные 

с текстом 

 ИЗО, музыка, труд (технология), физическая 

культура 

годовая отметка по предмету 

 Модуль «Легкая атлетика» Мониторинг развития 

физических качеств 

3 русский язык годовая контрольная работа 

 литературное чтение годовая контрольная работа 



 математика годовая контрольная работа 

 окружающий мир годовая контрольная работа 

 иностранный язык (английский) годовая контрольная работа 

 Модуль «Легкая атлетика» Мониторинг развития 

физических качеств 

 метапредметная комплексная работа тестовые задания, связанные с 

текстом 

 ИЗО, музыка, труд (технология), физическая 

культура 

годовая отметка по предмету 

4 русский язык Всероссийская проверочная 

работа 

 литературное чтение итоговая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 математика Всероссийская проверочная 

работа 

 окружающий мир Всероссийская проверочная 

работа/ итоговая контрольная 

работа 

 иностранный язык (английский) итоговая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 метапредметная комплексная работа итоговая контрольная работа 

 ИЗО, музыка, труд (технология), физическая 

культура 

годовая отметка по предмету 

 ОРКСЭ собеседование 



Сетка часов 1-4 классы 
 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю (за год) по классам Итого 

в 

неделю 

1 класс 

(а,б) 

2 класс 

(а,б) 

3 класс 

(а,б) 

4 класс 

(а,б) 

 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 20 (675) 

Литературное чтение 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1(34) 1(34) 

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1(34) 4 (135) 

Изобразительное искусство 1 (33) 1 (34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Труд (технология) 1 (33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая культура 3(99) 2 (68) 2(68) 2(68) 9 (303) 

итого 21(653) 22(748) 22(748) 23(782) 88 

(2971) 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 1(34) 1(34) 0 2 (68) 

Модуль «Легкая атлетика» - 1(34) 1(34) - 2 (68) 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 653 782 782 782 2999 



 (с учетом 

16 часов в 

сентябре-

октябре) 

   (с 

учетом 

16 часов 

в 

сентябре 

- 

октябре) 

Максимально допустимая 

недельная   нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными правилами и 

гигиеническими 

нормативами  (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 

(16 часов в 

сентябре-

октябре) 

23 23 23 90 

 

Перспективный учебный план на 2026-2030 учебные годы 
 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю (за год) по классам Итого 

в 

неделю 

1 класс 

2026/27 

2 класс 

2027/28 

3 класс 

2028/29 

4 класс 

2029/30 

 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 20 (675) 

Литературное чтение 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1(34) 1(34) 

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1(34) 4 (135) 



Изобразительное искусство 1 (33) 1 (34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Труд (технология) 1 (33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая культура 3(99) 2 (68) 2(68) 2(68) 9 (303) 

итого 21(653) 22(748) 22(748) 23(782) 88 

(2971) 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 1(34) 1(34) 0 2 (68) 

Модуль «Легкая атлетика» - 1(34) 1(34) - 2 (68) 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 653 

(с учетом 

16 часов в 

сентябре-

октябре) 

782 782 782 2999 

(с 

учетом 

16 часов 

в 

сентябре 

- 

октябре) 

Максимально допустимая 

недельная   нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными правилами и 

гигиеническими 

нормативами  (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 

(16 часов в 

сентябре-

октябре) 

23 23 23 90 



Перспективный учебный план на 2025-2029 учебные годы 
 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю (за год) по классам Итого 

в 

неделю 

1 класс 

2025/26 

2 класс 

2026/27 

3 класс 

2027/28 

4 класс 

2028/29 

 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 20 (675) 

Литературное чтение 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1(34) 1(34) 

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1(34) 4 (135) 

Изобразительное искусство 1 (33) 1 (34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Труд (технология) 1 (33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая культура 3(99) 2 (68) 2(68) 2(68) 9 (303) 

итого 21(653) 22(748) 22(748) 23(782) 88 

(2971) 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 1(34) 1(34) 0 2 (68) 

Модуль «Легкая атлетика» - 1(34) 1(34) - 2 (68) 

Учебные недели 33 34 34 34 135 



Всего часов 653 

(с учетом 

16 часов в 

сентябре-

октябре) 

782 782 782 2999 

(с 

учетом 

16 часов 

в 

сентябре 

- 

октябре) 

Максимально допустимая 

недельная   нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными правилами и 

гигиеническими 

нормативами  (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 

(16 часов в 

сентябре-

октябре) 

23 23 23 90 



Перспективный учебный план начального общего образования 2024 - 2028 учебные 

годы 
 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю (за год) по классам Итого 

в неделю 

1класс 

2024/25 

2класс 

2025/26 

3класс 

2026/2027 

4класс 

2027/28 

 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5(170) 20 

Литературное 

чтение 

4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4(136) 16 

Окружающий мир 2 (66) 2(68) 2 (68) 2 (68) 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1(34) 1 

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1(34) 4 

Изобразительное 

искусство 

1 (33) 1 (34) 1(34) 1(34) 4 

Труд (технология) 1 (33) 1(34) 1(34) 1(34) 4 

Физическая 

культура 

2 (66) 2 (68) 2(68) 2(68) 8 

итого 21 (693) 22(748) 22(748) 22(748) 2937 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 1(34) 1(34) 0 2 (68) 

Модуль «Легкая 

атлетика» 

- 1(34) 1(34) - 2 (68) 



Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными 

правилами  и 

гигиеническими 

нормативами (при 

5-дневной учебной 

неделе) 

21 23 23 23 90 

 

 

 

Перспективный учебный план начального общего образования 2023 - 2027 учебные 

годы 
 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю (за год) по классам Итого 

в неделю 

1класс 

2023/24 

2класс 

2024/25 

3класс 

2025/2026 

4класс 

2026/27 

 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5(170) 20 

Литературное 

чтение 

4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4(136) 16 

Окружающий мир 2 (66) 2(68) 2 (68) 2 (68) 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

- - - 1(34) 1 



этики      

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1(34) 4 

Изобразительное 

искусство 

1 (33) 1 (34) 1(34) 1(34) 4 

Труд (технология) 1 (33) 1(34) 1(34) 1(34) 4 

Физическая 

культура 

2 (66) 2 (68) 2(68) 2(68) 8 

итого 21 (693) 22(748) 22(748) 22(748) 2937 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 1(34) 1(34) 0 2 (68) 

Модуль «Легкая 

атлетика» 

- 1(34) 1(34) - 2 (68) 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными 

правилами  и 

гигиеническими 

нормативами (при 

5-дневной учебной 

неделе) 

21 23 23 23 90 



Организационный раздел 

Учебный план МКОУ «Убинская средняя школа №1» ФГОС ООО 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение «Убинская средняя школа №1» Убинского 

муниципального округа Новосибирской области, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 (утвержден постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 2 июня 2026г.) и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.Учебный план МКОУ «Убинская средняя школа №1» в 

соответствии с п.33.1 федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО) определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

-состав и структуру обязательных предметных областей по классам годам обучения, 

-перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, 

-учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, модулей. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, и составлен на пятилетний срок обучения. 

Учебный план составлен на основе варианта №1 ФОП ООО. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 академических часов. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. По окончании 

учебного года - не менее 8 недель для летних каникул. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Занятия начинаются в 8.30 часов утра и заканчиваются в 14.40. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения  учебные предметы 
 

Учебные предметы/учебные курсы 



Русский язык 

Литература 

Родной язык (язык народа РФ) и (или) государственный язык 

Российской Федерации (изучение осуществляется при наличии 

возможностей Организации и по заявлению родителей) 

Родная литература ( литература на языке народа Российской 

Федерации) и (или) государственный язык Российской Федерации 

(изучение осуществляется при наличии возможностей Организации и 

по заявлению родителей) 

Иностранный язык (английский) 

Второй иностранный язык (изучение из перечня предлагаемого 

Организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, 

родителей (иных представителей) и при наличии в Организации 

необходимых условий. 

Математика (включает в себя учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» 

Информатика 

История (включает  в  себя  учебные  курсы  «История  России». 

«Всеобщая история» и «История нашего края» 

Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Духовно-нравственная культура России» 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура 



 

Обязательный учебный предмет: 



- «Математика» включает в себя следующие курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, 

учебные курсы «Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика" в 7-9 классах. 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках государственной 

итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов 

"Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

- "История"  включает в себя учебные курсы "История России", "Всеобщая история» и 

«История нашего края». 5-8 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 9 

классы в объеме 2 часа в неделю. 

5 класс-68 ч (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 

6 класс- 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России). 17 часов (история 

нашего края); 

7 класс- 28 часов (всеобщая история), 68 часов (история России); 

9 класс- 23 часа (всеобщая история). 45 часов (история России). 

Обществознание изучается в 9 классах в объеме 1ч в неделю. 

Второй иностранный язык не изучается в связи с отсутствием возможностей 

Организации и отсутствием заявлений от родителей. 

Обучение по предмету «Труд (технология)» (предметная область «Технология») строится 

с учетом деления на группы, с учетом возможностей общеобразовательного учреждения 

(наличие двух кабинетов обслуживающего труда) и заявления родителей обучающихся. 

На физическую культуру выделено 2,5 ч в 5-х классах (0,5 ч из части, формируемой 

участниками образовательных отношений на модуль «Базовая физическая культура»), 2 

часа в 6-9 классах, в связи с отсутствием ресурсов. Обеспечиваем двигательную 

активность обучающихся ресурсами внеурочной деятельности через реализацию модулей 

в 5-9 классах. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а так же возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного Российской 

Федерации. 

В МКОУ «Убинская средняя школа №1» языком образования является русский язык и в 

соответствии с п.33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей 

Организации и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся в 

заявлении отказались от изучения учебного предмета «Родной язык (русский) и родная 

литература (русская) при освоении ООП ООО в связи с тем, что на языке образования 

(русском) изучаются обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 



Углублённое обучение организовано в 8 «а» классе по предмету «Математика». Учебный 

предмет «Математика» будет изучаться на углублённом уровне в рамках учебных курсов 

«Алгебра»- 4 часа, «Геометрия»- 3часа, «Вероятность и статистика»- 1 час. Общее число 

часов, рекомендованных для математики в 8 классе-272 часа (8 часов в неделю), 2 часа 

взяты из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предпрофильная подготовка организована в 5-6 классах по предметам естественно-

научной и математической направленности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, из 

перечня, предлагаемого МКОУ «Убинская средняя школа №1» включает учебные 

предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности) учебные модули по 

выбору обучающихся, родителей, законных представителей несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углублённое изучение учебных 

предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а так же учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает следующие учебные курсы: 

Учебные курсы «Занимательная математика» и «Практическая биология» в 5-х классах в 

объеме 1 час в неделю с целью организации предпрофильной подготовки для 

самоопределения обучающихся при выборе предметов на углублённом уровне в 7-9 

классах и при переходе к профильному обучению в 10-11 классах. 

Учебные курсы «Занимательная математика» и «Юный физик» в 6 «в» классе, «Юный 

информатик» в 6 «а» классе и «Практическая биология» в 6 «б» классе в обьеме 1 час с 

целью продолжения предпрофильной подготовки для самоопределения обучающихся 

при выборе предметов на углублённом уровне в 7-9 классах и при переходе к 

профильному обучению в 10-11 классах. 

Учебный курс «Основы смыслового чтения» введен для воспитания грамотного 

компетентного читателя, имеющего стойкую привычку к познанию мира и самого себя, 

человека с высоким уровнем языковой культуры, культуры чувств и мышления, в 6»а», 6 

«б» классах в объеме 1ч. 

Учебные курсы «Юный биолог» в 7 «а» классе (1ч в неделю), «Юный информатик» (1ч в 

неделю) в 7 «б» классе (1 ч в неделю) и «Юный химик» в 7 «а», «б» классах с целью 

формирования интереса к предметам естественно-научной направленности. 

Учебные курсы «Занимательная информатика» и «В мире химии» в 8 «б» классе по 1 часу 

с целью формирования интереса к предметам естественно-научной направленности. 

Учебный курс «Сложные вопросы математики» в 9-х классах (1ч в неделю) с целью 

расширить знания и круг решаемых задач школьного курса математики. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять лет при 5-дневной рабочей 

неделе составляет 5338 академических часа. 



Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели. 

Продолжительность учебного занятия - 40 минут. Занятия организованы в одну смену. Во 

время занятий организуется перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам не должен превышать 

продолжительности выполнения: 2 часа - для 5-х классов, 2,5 ч- для 6-8-х классов, для 9-

х -3,5ч. 

В соответствии с пунктом 20. ФГОС ООО организация образовательной деятельности по 

программе основного общего образования, в том числе адаптированной, может быть 

основана на делении обучающихся на группы и различное построение учебного процесса 

в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных потребностей и 

интересов, психического и физического здоровья, пола, общественных и 

профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных 

предметных областей, учебных предметов (профильное обучение) (далее - 

дифференциация обучения). 

Деление на группы осуществляется в рамках следующих предметов: 

-предмет «Труд (технология) » с учетом объединения в одну подгруппу мальчиков и 

девочек на основании заявлений родителей несовершеннолетних. 

-предмет «Иностранный язык» (английский) в 5аб,7б,9аб классах, в связи с высокой 

наполняемостью классов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, в летнее время - не менее 8 недель. 

Промежуточная аттестация регулируется   локальным нормативным актом  МКОУ 

«Убинская средняя школа №1» о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации». В соответствии с принятой моделью, промежуточная 

аттестация - это ежегодное установление уровня достижения планируемых результатов 

учебных предметов (курсов), предусмотренных в рамках освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. Результаты промежуточной 

аттестации являются основанием для принятия решения о переводе обучающихся в 

следующий класс. Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года, сроки 

проведения устанавливаются в соответствии с календарным учебным графиком. В 

МКОУ «Убинская средняя школа №1» определены следующие формы промежуточной 

аттестации: годовая контрольная работа, Всероссийская проверочная работа, 

метапредметная комплексная работа, зачет, защита проекта, собеседование, годовая 

отметка как среднеарифметическая по итогам четырех четвертей. 



Формы проведения промежуточной аттестации 
 

 

 

5 класс русский язык Всероссийская 
работа 

проверочная 

 литература годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 
работа 

 математика Всероссийская 

работа 

проверочная 

 история Годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 
работа 

 биология Годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 география годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 
работа 

 Иностранный язык (английский) годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 Духовно-нравственная культура народов 

России 

зачет 

 ИЗО, музыка, 
физическая культура 

труд (технология), Годовая отметка по предмету 

 Занимательная математика зачет 
 Практическая биология зачет 
 Юный информатик зачет 

6 класс русский язык Всероссийская 
работа 

проверочная 

 литература годовая контрольная работа, 
Всероссийская проверочная 
работа 

 математика Всероссийская 
работа 

проверочная 

 история годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 биология годовая контрольная работа / 

Всероссийская проверочная 
работа 

 география годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 Иностранный язык (английский) годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 
 Основы смыслового чтения зачет 
 Практическая биология зачет 



 Юный информатик зачет 

 Юный физик зачет 

 ИЗО, музыка, 
физическая культура 

труд (технология), Годовая отметка по предмету 

7 русский язык Всероссийская 
работа 

проверочная 

 литература годовая контрольная работа/ 
Всероссийская проверочная 
работа 

 математика Всероссийская 
работа 

проверочная 

 история годовая контрольная работа/ 
Всероссийская проверочная 

работа 

 биология годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 география годовая контрольная работа 

Всероссийская проверочная 
работа 

 Иностранный язык (английский) годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 физика годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 
работа 

 информатика годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 
 Юный информатик зачет 
 Юный биолог зачет 

 Юный химик зачет 

 Физика вокруг нас зачет 

 ИЗО, музыка, 
физическая культура 

труд (технология), Годовая отметка по предмету 

8 русский язык Всероссийская 
работа 

проверочная 

 литература годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 
работа 

 математика Всероссийская 
работа 

проверочная 

 история годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 биология годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 
работа 

 география годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 



  работа 

 Иностранный язык (английский) годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 
работа 

 физика годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 химия годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 

работа 

 информатика годовая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная 
работа 

 В мире химии зачет 
 Занимательная информатика зачет 

 ИЗО, ОБЗР, труд (технология), 
физическая культура 

годовая отметка по предмету 

9 русский язык итоговая контрольная работа 
 литература итоговая контрольная работа 
 математика итоговая контрольная работа 
 история итоговая контрольная работа 
 обществознание итоговая контрольная работа 
 биология итоговая контрольная работа 
 география итоговая контрольная работа 
 Иностранный язык (английский) итоговая контрольная работа 
 химия итоговая контрольная работа 
 физика итоговая контрольная работа 
 информатика итоговая контрольная работа 

 Труд  (технология),  ОБиЗР,  физическая 
культура 

годовая отметка по предмету 

 Сложные вопросы математики зачет 

 

Выпускники 9-х классов проходят государственную итоговую аттестацию в форме 

ОГЭ по обязательным предметам: русскому языку и математике и двум предметам по 

выбору. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 



 

 

 

Сетка часов 5-9 классы на 2026 – 2027 учебный год 
 

Учебные предметы 5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 8а 

(углубл 

енная 

матема 

тика) 

8б 9а 9б вего 

Русский язык 5(170) 5(170) 6(204) 6(204) 6(204) 4(136) 4(136) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 21 

Литература 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 2 (68) 2(68) 3 (102) 3 (102) 13 

Иностранный язык 

(английский) 

2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3 (102) 3 (102) 14 

Математика 5 (170) 5 (170) 5(170) 5(170) 5(170) - - - -   10 

Алгебра - - - - - 3(102) 3(102) 4 (136) 3(102) 3 (102) 3 (102) 9/ 

11(у.о) 

Геометрия - - - - - 2(68) 2(68) 3(102) 2(68) 2(68) 2(68) 6/ 

8 (у.о) 

Вероятность и 

статистика 

- - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3 

Информатика - - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3 

История 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 14 



 

Обществознание - - - - - - - - - 1(34) 1(34) 1 

География 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 8 

Духовно-

нравственная 

культура России 

0,5 (17) 0,5 (17) - - - - - - - - - 0,5/ 

2,5 с 

01.09.2 

7 

физика - - - - - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 7 

Химия - - - - - - - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 4 

биология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 7 

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - - - 3 

музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - 4 

Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10 

итого 26,5 26,5 28 28 28 30 30 33 31 32 32  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

2,5 (85) 2,5(85) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 0 2 (68) 1(34) 1(34) 9,5 



 

отношений             

Занимательная 

математика 

1(34) 1(34) - - 1(34) - - -  - - 2 

Практическая 

биология 

1(34) 1(34) - 1(34) - - - -  - - 2 

Юный информатик - - 1(34) - - - 1(34) - -   2 

Юный химик      1(34) 1(34)     2 

Юный физик - - - - 1(34) - -     1 

Юный биолог - -    1(34) -     1 

Основы смыслового 

чтения 

- - 1(34) 1(34) - - -     1 

Базовая физическая 

культура 

0,5 (17) 0,5 (17) - - - - -     0,5 

В мире химии         1(34)   1 

Занимательная 

информатика 

        1 (34)   1 

Сложные вопросы 

математики 

         1(34) 1(34) 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 33 33 33 33  



 

Всего часов 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными 

правилами  и 

гигиеническими 

нормативами (при 5-

дневной учебной 

неделе) 

29 29 30 30 30 32 32 33 33 33 33  



 

Учебный план основного  общего образования 2026 - 2031 учебные годы 
 

 

 

Учебные 

предметы 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 

Углубл 

енная 

матема 

тика 

8б 9а 

Угл 

матема 

тика 6-

дневна 

я 

неделя 

9б всего 

 2027/2028 2028/2029 2029/2030 2030/2031  

Русский язык 5 

(170) 

5 

(170) 

6(204) 6(204) 4 (136) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 

(102) 

3(102) 3(102) 3(102) 2 (68) 2 (68) 2(68) 2(68) 3(102) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 

(102) 

3(102) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3 (102) 3(102) 3 (102) 15 (510) 

Математика 5 (170) 5 (170) 5(170) 5(170) - - - - - - 10 (340) 

Алгебра - - - - 3 (102) 3(102) 4(136) 3 (102) 4(136) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия - - - - 2 (68) 2 (68) 3(102) 2(68) 3(102) 2 (68) 6 (204) 



 

Вероятность и 

статистика 

- - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Информатика - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3 (102) 

История 3 (102) 3 (102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 14 (476) 

Обществознание - - - - - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 

География 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2 (68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 8 (272) 

физика - - - - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 7 (238) 

Химия - - - - - - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 4(136) 

биология   1(34) 1(34) 1(34) /3 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 7 (238) 

Духовно-

нравственная 

культура России 

0,5/17 0,5/17 1/34 1/34 1/34 1/34 - - - - 2,5/42,5 

Изобразительно 

е искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - - - 3 (102) 

музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - 4 (136) 

Труд 

(технология) 

1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2 (68) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(34) 



 

Физическая 

культура 

1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2 (68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(680) 

итого 26,5 26,5 28 28 30 30 34 31 34 32 149,5 

(5083) 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательны 

х отношений 

2,5 

(85) 

2,5 

( 85) 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 0 2(68) 2(68) 1(34) 7(238) 

Занимательная 

математика 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - 1(34) - - 4(136) 

Практическая 

биология 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  1(34)   4(136) 

Базовая 

физическая 

подготовка 

0,5/17 0,5/17 - - - - - - -  0,5 (17) 

Сложные 

вопросы 

математики 

- - -  - - - - - 1(34) 1(34) 

Физика: 

инженеры 

будущего 

        1(34)   



 

Компьютерное 

моделирование 

        1(34)   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 36 34 170 

Всего часов 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка (при 

5-дневной 

неделе) 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33  



 

Учебный план основного  общего образования 2025 - 2030 учебные годы 
 

 

 

Учебные 

предметы 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9б всего 

2025/2026 2026/2027 2027/2028 2028/2029 2029/ 2030  

Русский 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 21 

язык 
(170) (170 

) 

(170) (204 

) 

(204) 
(204) (136 

) 

(136) 
(136) 

(102) (102) (102 

) 

(102) (102 

) 

(102) 
(714) 

Литература 3 3(10 3 3(10 3 3 2 2 2 2(68) 2(68) 2 3(102 3 3 13 

 
(102) 

2) 
(102) 

2) 
(102) 

(102) (68) (68) (68)   (68) ) (102 

) 

(102) (442) 

Иностранны 3 3(10 3 3 3(102 3 3 3  3(102 3 3 3(102 3 3 15 

й язык 

(английский 

) 

(102) 
2) 

(102) (102 

) 

) 
(102) (102 

) 

(102) 
) (102) (102 

) 

) (102 

) 

(102) (510) 

Математика 5 5 5 5 5 5 - -  - -  - -  10 

 (170) (170 

) 

(170) 
(170 

) 

(170) 
(170)       (340) 

Алгебра - -  - -  3 3  3(102 3  3(102 3 3 9 

     (102 

) 
(102) 

) (102) ) (102 

) 

(102) (306) 

Геометрия - -  - -  2 2  2(68) 2(68)  2 (68) 2 2(68) 6 



 

       (68) (68)      (68)  (204) 

Вероятность 

и статистика 

- -  - -  1(34 

) 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34 

) 

1(34) 1(34 

) 

1(34) 3(102 

) 

Информатик 

а 

- -  - -  1(34 

) 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34 

) 

1(34) 1(34 

) 

1(34) 3 

(102) 

История 3 3 3 3(10 3 3 3(10 3(102 3(10 3 3 3(10 2(68) 2(68 2(68) 14 

 (102) (102 

) 

(102) 2) 
(102) 

(102) 2) ) 2) 
(102) (102) 

2)  )  (476) 

Обществозн 

ание 

- - - - - - - - - - - - 1(34)  

1(34 

) 

1(34) 1(34) 

География 1(34) 1(34 1(34) 1(34 1(34) 1(34) 2(68 2 2(68) 2(68) 2(68) 2(68 2(68) 2(68 2(68) 8 

  )  )   ) (68)    )  )  (272) 

физика - - - - - - 2(68 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68 3(102 3(10 3(102 7 

       )     ) ) 2) ) (238) 

Химия - - - - - - - -  2(68) 2(68) 2(68 

) 

2(68) 2(68 

) 

2(68) 4(136 

) 

биология 1(34) 1(34 1(34) 1(34 1(34) 1(34) 1(34 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68 2(68) 2(68 2(68) 7 

  )  )   )     )  )  (238) 

Изобразител 1(34) 1(34 1(34) 1(34 1(34) 1(34) 1(34 1(34) 1(34) - - - - - - 3 

ьное  )  )   )         (102) 

искусство                 



 

музыка 1(34) 1(34 

) 

1(34) 1(34 

) 

1(34) 1(34) 1(34 

) 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34 

) 

- - - 4 

(136) 

Труд 

(технология) 

2(68) 2(68 

) 

2(68) 2(68 

) 

2(68) 2(68) 2(68 

) 

2 

(68) 

2(68) 1(34) 1(34) 1(34 

) 

1(34) 1(34 

) 

1(34) 8(272 

) 

Основы 

безопасност 

и и защиты 

Родины 

- -  - -  - -  1(34) 1(34) 1(34 

) 

1(34) 1(34 

) 

1(34) 2(34) 

Физическая 

культура 

2(68) 2(68 

) 

2(68) 2(68 

) 

2(68) 2(68) 2(68 

) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2(68) 2(68) 2 

(68) 

2(68) 2(68 

) 

2(68) 10 

(680) 

итого 27 27 27 28 28 28 30 30 30 32 31 31 32 32 32 149,5 

                
(5083 

                ) 

Часть, 

формируема 

я 

участниками 

образовател 

ьных 

отношений 

2 

(68) 

2 

( 68) 

2 

(68) 

 

2(68 

) 

2(68) 2(68) 2(68 

) 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68 

) 

1(34) 1(34 

) 

1(34) 9 

Занимательн 

ая 

математика 

- - 1(34) - - 1(34) - - 1(34) - - 1(34 

) 

- -  5 

(170) 



 

Основы 

смыслового 

чтения 

1(34)  

1(34 

) 

1(34)  

1(34 

) 

1(34)   

1(34 

) 

 

1(34) 
 

1(34) 

- -  - -  3 

(102) 

Практическа 

я биология 

-  

1(34 

) 

- - 1(34) -   

1(34) 

 -   - -  3 

(102) 

Юный 

информатик 

1(34) - - 1(34 

) 

- -           

Юный 

физик 

- - - - - 1 (34)      1(34 

) 

    

Сложные 

вопросы 

математики 

                

Учебные 

недели 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 5338 

Максимальн 

о 

допустимая 

недельная 

нагрузка 

(при 5-

дневной 

неделе) 

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 157 



 



 

Учебный план основного  общего образования 2024 - 2029 учебные годы 
 

 

 

Учебные 

предметы 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б всего 

2024/2025 2025/2026 2026/2027 2027/2028 2028/2029  

Русский язык 5(170) 5(170) 6(204) 6(204) 4 (136) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2 (68) 2 (68) 2(68) 2(68) 3(102) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3 (102) 3(102) 3 (102) 15 (510) 

Математика 5 (170) 5 (170) 5(170) 5(170) - - - - - - 10 (340) 

Алгебра - - - - 3 (102) 3(102) 3(102) 3 (102) 3(102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия - - - - 2 (68) 2 (68) 2(68) 2(68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и 

статистика 

- - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Информатика - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3 (102) 

История 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 14 (476) 

Обществознание -  - - - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 

География 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2 (68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 8 (272) 



 

физика - - - - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 7 (238) 

Химия - - - - - - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 4(136) 

биология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 7 (238) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1(34) 1(34) - - - - - - - - 1 (34) 

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - - - 3 (102) 

музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - 4 (136) 

Труд 

(технология) 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2 (68) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(34) 

Физическая 

культура 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2 (68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(680) 

итого 27 27 28 28 30 30 31 31 32 32 149,5 

(5083) 



 

 

 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

2 (34) 2 (34) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 7,5 (255) 

Базовая 

физическая 

подготовка 

1(34) 1(34) - - - - - - - - 1(34) 

Юный биолог   1(34) - 1(34) - 1(34) - - - 3(102) 

Юный химик     1(34) 1(34)      

Юный 

информатик 

  - 1(34) - 1(34) - 1(34) - - 3(102) 

Сложные вопросы 

математики 

- - - - - - -  1(34) 1(34) 1(34) 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

Рекомендуемая 

недельная 

нагрузка (при 5-

дневной неделе) 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 

Максимально 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 



 

допустимая 

недельная 

нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

           



 

 

 

 

 

 

Учебный план основного  общего образования 2023 - 2028 учебные годы 
 

 

 

Учебные 

предметы 

5абв 6абв 7а 7б 7в 8а 

Углу 

блен 

ная 

мате 

мати 

ка 

8б 9а 

Углубл 

енная 

матема 

тика 

при 6 

дневно 

й 

неделе 

9б всего 

2023/24 2024/25 2025/2026 2026/2027 2027/2028  

Русский язык 5(170) 6(204) 4 (136) 4 

(136) 

4 (136) 3 

(102) 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 21 

(714) 

Литература 2 (68) 3(102) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2(68) 2 (68) 3(102) 3(102) 13 

(442) 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3(102) 3(102) 3(102) 3 

(102) 

3 (102) 3 

(102) 

3 (102) 3(102) 3 (102) 15 

(510) 



 

Математика 5 (170) 5(170) -   -  -  10 

(340) 

Алгебра - - 3 (102) 3 

(102) 

3 (102)  

4(136 

) 

3 (102) 4(136) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия - - 2 (68) 2 (68) 2 (68)  

3(102 

) 

2 (68) 3(102) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и 

статистика 

- - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Информатика - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3 (102) 

История 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 3(102) 3 

(102) 

3(102) 2(68) 2(68) 12 

(408) 

Обществознание  1(34) - - - - - 1(34) 1(34) 2 (68) 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2 (68) 2 (68) 2(68) 2 (68) 2(68) 2 (68) 8 (272) 

физика - - 2(68) 2 (68) 2 (68) 2(68) 2 (68) 3(102) 3(102) 7 (238) 

Химия - - - - - 2(68) 2 (68) 2(68) 2 (68) 4(136) 

биология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2 (68) 2(68) 2 (68) 7 (238) 

Основы духовно- 0,5(17) 1(34)        1,5 (51) 



 

нравственной 

культуры 

народов России 

          

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - - - 3 (102) 

музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - 4 (136) 

Труд 

(технология) 

2(68) 2(68) 2(68) 2 (68) 2 (68) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - -   1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(34) 

Физическая 

культура 

2(68) 2(68) 2(68) 2 (68) 2 (68) 2(68) 2 (68) 2(68) 2 (68) 10(680) 

итого 25,5 29 30 30 30 33 31 34 32 148 

(5032) 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

3,5 

(119) 

1(34) 2(68) 2 (68) 2 (68) 0 2 (68) 2 (68) 1(34) 9,5 

( 323) 

Вокруг тебя мир 1(34) - - - - - - - - 1(34) 

Финансовая 
0,5(17) - - - - - - - - 0.5 



 

грамотность          (17) 

Базовая 

физическая 

подготовка 

1(34) 0,5 (17) - - - - - - - 1,5 (51) 

Разговорный 

английский 

- - 1(34) - -      

Основы 

смыслового 

чтения 

1(34) 0,5(17) - 1(34) 1(34) -  -  3,5 (51) 

Мир растений - - - 1(34) - -   - 2(68) 

Математический 

практикум 

- - - - 1(34) - - - - 1(34) 

Физика вокруг 

нас 

- - 1(34) - - - - - - 2(68) 

В мире химии       1(34)   1(34) 

Занимательная 

информатика 

      1(34)   1(34) 

Сложные вопросы 

математики 

- - - - - - -  1(34) 0,5 (17) 

Компьютерное 

моделирование 

       1(34) - 1(34) 



 

Физика: 

инженеры 

будущего 

       1(34)  1(34) 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

Рекомендуемая 

недельная 

нагрузка (при 5-

дневной неделе) 

29 30 32 32 32 33 33 36 

(6- 

дневна 

я 

неделя) 

33 157 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

29 30 32 32 32 33 33 33 33 157 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного  общего образования 2022 - 2027 учебные годы 
 

 

 

Учебные 

предметы 

5аб 6аб 7аб 8а 8б 9а 9б всего 

2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026 2026/2027  

Обязательная часть 



 

Русский язык 5(170) 6(204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 2 (68) 3(102) 2 (68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 13 (442) 

Иностранный 

язык (английский) 

3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3 (102) 3(102) 3 (102) 15 (510) 

Математика 5 (170) 5(170) - -  -  10 (340) 

Алгебра - - 3 (102) 3(102) 3 (102) 3(102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия - - 2 (68) 2(68) 2(68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и 

статистика 

- - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Информатика - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3 (102) 

История 2(68) 2(68) 2(68) 2(34) 2(68) 2(68) 2(68) 10,5 (357) 

Обществознание - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 4 (136) 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 8 (272) 

физика - - 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 7 (238) 

Химия - - - 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 4(136) 

биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 7 (238) 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

0,5(17) 1(34) - - - - - 1,5 (51) 



 

России         

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) - - - - 3 (102) 

музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - 4 (136) 

Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(34) 

Физическая 

культура 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(680) 

итого 25,5 29 30 31 31 32 32 148 (5032) 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

3,5 (119) 1(35) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 9 (310,5) 

Базовая 

физическая 

подготовка 

- - 1(34)   -  2(68) 

Основы 

смыслового чтения 

1(34) 0,5(17) 1(34)  - -  1,5 (51) 

Вокруг тебя мир 1(34) - - - - -  2 (68) 



 

Основы 

проектной 

деятельности 

1(34) - - - - -  2(68) 

Финансовая 

грамотность 

0,5(17) 0,5(17) - - - -  2(68) 

Мир животных    2(68)     

Юный физик     1(34)    

Юный информатик     1(34)    

Сложные вопросы 

математики 

- - - -  1(34) 1(34) 1(34) 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

(при 5-дневной 

неделе) в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 33 33 157 



 



Организационный раздел 

Учебный план среднего общего образования 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности <24>. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - 

ориентированного обучения. 

Учебный план учитывает основные направления развития школы и направлен на 

решение следующих задач: 

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного финансирования 

полноценное среднее общее образование, соответствующее современным требованиям, 

позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или в высших 

учебных заведениях; 

- способствовать достижению повышенного уровня образованности, удовлетворяя 

образовательные потребности учащихся и их родителей; 

- создать оптимальные организационные условия образования для учащихся в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями 

Учебный план реализует основную образовательную программу среднего общего 

образования и отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО и ФОП СОО, организацию образовательной деятельности. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том 

числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в 



порядке, установленном локальными нормативными актами; выбор элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

из перечня, предлагаемого МКОУ «Убинская средняя школа №1»; изучение наряду с 

учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), преподаваемых в МКОУ « Убинская средняя школа №1». 

Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 учебных недели, в 11-ом классе-

34 учебные недели. 

Учебный год начинается 01.09.2026 и заканчивается - 26.05.2027, 

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам не должен превышать 

продолжительности выполнения в 10 и 11 классах-3,5 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, в летнее время - не менее 8 недель (для 10 классов). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– 2312 часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 

Русский язык, Литература, Иностранный язык (Английский), Предмет "Математика" 

содержит три учебных курса: "Алгебра и начала анализа", "Геометрия" и "Вероятность и 

статистика", Информатика, Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, 

География, Физическая культура и Основы безопасности и защиты Родины. 

На физическую культуру выделено 2 часа в технологическом профиле в связи с 

отсутствием ресурсов и 3 часа в универсальном профиле. Обеспечиваем двигательную 

активность обучающихся технологического профиля ресурсами внеурочной 

деятельности через реализацию модуля «Спортивные игры» 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана нескольких 

профилей обучения: 

в 10 классе – технологический профиль (математика, информатика), 

-универсальный профиль (углубленное изучение по 2 предметам - химия, 

биология), 

в 11 классе - технологический профиль (математика, информатика), 

-универсальный профиль (углубленное изучение по 2 предметам - химия, 

биология). 



Универсальный профиль призван обеспечить базовый уровень изучения учебных 

предметов и строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, 

с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего проводится 

анкетирование, изучаются намерения и предпочтения обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива школы, представлена с учётом целей 

обучения классов, направлены на расширение содержания образования 

В 10-11 классах все профили дополняются курсом «Орфография и пунктуация». 

Универсальный профиль дополняется курсами «Решение нестандартных задач». 

В 11 классе универсальный профиль дополняется курсами « Решение нестандартных 

задач», «Современная литература: классика и современность». В технологическом 

профиле –курс 

« Химия в задачах и упражнениях». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10 класса индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной деятельности: учебно-исследовательской, 

художественно-творческой, познавательной, социальной, иной Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного года. 

В МКОУ «Убинская средняя школа №1» Убинского района Новосибирской области 

языком обучения является русский язык. Изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей 

Организации и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. В связи с отсутствием заявлений и необходимых условий изучение 

указанных предметов не осуществляется. 

При изучении углублённых предметов в 10- 11ах классах осуществляется деление на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация регулируется   локальным нормативным актом  МКОУ 

«Убинская средняя школа №1» «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля и промежуточной аттестации». В соответствии с принятой моделью, 

промежуточная аттестация - это ежегодное установление уровня достижения 

планируемых результатов учебных предметов (курсов), предусмотренных в рамках 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования. 

Результаты промежуточной аттестации являются основанием для принятия решения о 

переводе обучающихся в следующий класс. Сроки проведения промежуточной 

аттестации - с 13 апреля 2027 по 14 мая 2027. В МКОУ «Убинская средняя школа №1» 



определены следующие формы промежуточной аттестации: годовая контрольная работа, 

итоговая контрольная работа, Всероссийская проверочная работа,  зачет, защита 

проекта, собеседование, годовая отметка. 

Все предметы обязательной части оцениваются по четвертям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам учебного года. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Выпускники 11-х классов проходят государственную 

итоговую аттестацию в форме Единого государственного экзамена по обязательным 

предметам - русскому языку и математике и предметам по выбору. 

 

 

Формы промежуточной аттестации 
 

 

 

10 класс русский язык ВПР/Годовая контрольная работа 
 литература ВПР/Годовая контрольная работа 
 математика ВПР/Годовая контрольная работа 
 обществознание ВПР/Годовая контрольная работа 
 биология Годовая контрольная работа 
 география ВПР/Годовая контрольная работа 
 история ВПР/Годовая контрольная работа 
 физика ВПР/Годовая контрольная работа 
 химия ВПР/Годовая контрольная работа 
 Иностранный язык (английский) ВПР/Годовая контрольная работа 
 информатика Годовая контрольная работа 
 Физическая культура, ОБЗР Годовая отметка по предметам 
 Орфография и пунктуация зачет 
 Решение нестандартных задач зачет 

 Индивидуальный проект Защита проекта 

11 класс русский язык Итоговая контрольная работа 
 литература Итоговая контрольная работа 
 математика Итоговая контрольная работа 
 обществознание Итоговая контрольная работа 
 биология Итоговая контрольная работа 
 география Итоговая контрольная работа 
 история Итоговая контрольная работа 
 физика Итоговая контрольная работа 
 химия Итоговая контрольная работа 
 Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 
 информатика Итоговая контрольная работа 
 Физическая культура, ОБЗР Годовая отметка по предметам 
 Орфография и пунктуация зачет 
 Решение нестандартных задач зачет 

 «Русская  литература:  классика  и 
современность» 

зачет 



 «Химия в задачах и упражнениях» зачет 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ (10 класс), 2026-

2028 г 
 

 

 

Учебный предмет 

 

 

Уровень 

Количество часов 

10-й класс (34 учебные 

недели) 

2026/2027 

11-й класс (34 учебные 

недели) 

2027/2028 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2(68) 2(68) 

Литература Б 3(102) 3(102) 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3(102) 3(102) 

История Б 2(68) 2(68) 

Обществознание Б 2(68) 2(68) 

География Б 1(34) 1(34) 

Физика Б 2(68) 2(68) 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1(34) 1(34) 

 

Физическая культура 

 

Б 
т 

2(68) 

у 

3(102) 

т 

2(68) 

у 

3(102) 

Индивидуальный 

проект 

 
1 (34) 

  

итого  19 (646) 20 (680) 18 (594) 19 (646) 

Профильное обучение 



  10 класс 11 класс 

  Технологиче 

ский 

Универсальн 

ый 

Техноло 

гически 
й 

универсал 

ьный 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4(136) У 2(68) Б 4(136) У 3 (102) Б 

геометрия  3(102) У 2(68) Б 3(102) У 1 (34) 

вероятность 
и статистика 

 1(34) У 1(34) Б 1 (34) 1 (34) 

Информатика  4(136) У 1 (34) Б 4(136) У 1 (34) Б 

Химия  1(34) Б 3(102) У 1(34) Б 3(102) У 

Биология  1(34) Б 3(102) У 1(34) Б 3(102) У 

итого  14 12 14 12 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1 (34) 2(68) 2(68) 3(102) 

Орфография и 
пунктуация 

 1(34) 1(34) 

Решение 
нестандартных задач 

 - 1 (34) - 1(34) 

Элективный по химии  - - 1(34)  

      

Учебные недели      

Всего часов  34 34 34 34 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка  в 

соответствии  с 

действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

(при 5-дневной 

учебной неделе) 

 34 34 34 34 

Общая   допустимая 

нагрузка за  период 

обучения   в   10-11 

классах в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и  нормами 

в часах,итого 

 2312    



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ (11 класс) 

2025-2027 г 

 

 

Учебный предмет 

 

 

Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

2025/2026 
11-й класс 

2026/2027 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2(68) 2(68) 

Литература Б 3(102) 3(102) 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3(102) 3(102) 

История Б 2(68) 2(68) 

Обществознание Б 2(68) 2(68) 

География Б 1(34) 1(34) 

Физика Б 2(68) 2(68) 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1(34) 1(34) 

 

Физическая культура 

 

Б 

 

2(68) 
т 

2(68) 

у 

3(102) 

Индивидуальный проект  1 (34) 

 

итого 

 19 (646) Т 

18 (594) 

У 

19 (646) 

Профильное обучение 



  10 класс 11 класс 

  Технологичес 
кий 

Универса 
льный 

Технолог 
ический 

универс 
альный 

алгебра и начала 
математического анализа 

 4(136) У 2(68) Б 4(136) У 3 (102) 
Б 

геометрия  3(102) У 2(68) Б 3(102) У 1 (34) 

вероятность и статистика  1(34) У 1(34) Б 1 (34) 1 (34) 

Информатика  4(136) У 1 (34) Б 4(136) У 1 (34) Б 

Химия  1(34) Б 3(102) У 1(34) Б 3(102) У 

Биология  1(34) Б 3(102) У 1(34) Б 3(102) У 

итого  14 12 14 12 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1 (34) 3(102) 2(68) 3(102) 

Орфография и пунктуация  1(34) 1(34) 

Решение нестандартных 
задач 

 - 1 (34) - 1(34) 

Элективный по химии  - - 1(34)  

Современная литература: 

классика и современность 

 - 1(34)  1(34) 

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов  34 34 34 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии   с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами  (при  5-дневной 

учебной неделе) 

 34 34 34 34 

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах 

в соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами в часах,итого 

 2312    
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